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SABOREAR

A gastronomia de Braganga destaca-se pela
qualidade dos seus produtos, com sabores e

aromas que nos transportam as paisagens de
onde provém. A confecdo simples é orientada por
mdos sdbias, que conhecem bem a origem dos
ingredientes, muitas vezes trazidos diretamente

da horta para a cozinha.
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Lat 41°80'62.05" N
Lon 06°76'50.54" W

Poucos territérios possuem biodiversidade tdo

rica como o Parque Natural de Montesinho e

a Serra da Nogueira, situados as portas de
Braganga. Com oitenta por cento dos mamiferos
que existem em Portugal, sé aqui se poderc

\

deparar com um grupo de veados junto a
estrada, avistar um corc¢o a alimentar-se num
carvalhal, descobrir sinais da presenca de
javalis ou escutar o uivo de um lobo.
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