CORDEIROREFOGADOD
Cordeiro; Azeite; Cehnla- Alho:

Loureiro; Vinho; Agua g.b. Num pore
faz-se um reﬂ]gadﬂ com azeite, alho, cebola, louro.
Mal a cebola esteja loura juntam-se as carnes,
um bocadinho de vinho e agua quanto baste.

A parte cozem-se batatas com ou sem casca

que acompanham o cordeiro. pv|
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